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- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 17 

марта 2025 г. № 2 «О внесении изменений в санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 

- Уставом ДОУ. 

1.2. В МБДОУ «Детский сад №87 комбинированного вида» обучение осуществляется в 
очной форме с учетом потребностей и возможностей личности воспитанника. 

1.3. Образование может быть получено с применением электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий. 

 

2. Общие требования к обучению воспитанников в очной форме 

2.1. Обучение организуется в соответствии с основной общеобразовательной - 

образовательной программой дошкольного образования ДОУ (далее ОП ДО) и (или) 

адаптированной образовательной программой (далее АОП ДО) (далее – образовательные 

программы ДО), обеспечивающих реализацию федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования и федеральных программ дошкольного образования. 

2.2. Очное обучение предполагает усвоение образовательных программ ДО при 

непосредственном посещении ДОУ воспитанниками. 

2.3. Образовательная деятельность осуществляется в течение всего времени нахождения 

ребенка в ДОУ через: 

- образовательную деятельность (занятия), осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

-образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

-самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей по реализации образовательных программ. 

2.4. Воспитанникам, осваивающим образовательные программы ДО в очной форме 

обучения предоставляются на время обучения учебные пособия, детская литература, игрушки, 

имеющиеся в ДОУ. 

2.5. Организация образовательного процесса в очной форме обучения регламентируется 

расписанием занятий (образовательной деятельности). 

2.6. Освоение образовательных программ не сопровождается проведением промежуточной 

и итоговой аттестации. 

2.7. Результаты наблюдений за деятельностью детей используются для индивидуализации 

образования и оптимизации работы с группой воспитанников. 

2.8. При получении дошкольного образования воспитанниками с ограниченными 

возможностями здоровья предоставляются проведение групповых и индивидуальных 

коррекционных занятий, обеспечение доступа в здание ДОУ совместно с другими детьми. 

2.9. При необходимости используется психологическая диагностика развития детей, 

которую проводит педагог-психолог. 

2.10. Воспитанники переводятся на обучение по адаптированной образовательной 

программе ДО в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии 

только с согласия родителей (законных представителей) воспитанников. 

2.11. Воспитанники по завершению учебного года переводятся в следующую возрастную 

группу по решению педагогического совета ДОУ на основании приказа заведующего. 

3. Порядок применения электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий при реализации образовательных программ дошкольного образования 

3.1. ДОУ при реализации образовательных программ ДО или их части может применять 

электронное обучение, дистанционные образовательные технологии, а так же сочетать очную 

форму обучения с электронным обучением. 

3.2. При реализации образовательных программ ДО или их частей с применением 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий: местом осуществления 
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образовательной деятельности является местонахождения МБДОУ «Детский сад №87 

комбинированного вида» независимо от места нахождения воспитанников. 

3.3. ДОУ самостоятельно определяет порядок оказания помощи обучающимся. 

3.4. ДОУ самостоятельно определяет соотношение объема занятий, проводимых путем 

непосредственного взаимодействия педагогического работника с воспитанниками. В том числе с 

применением электронного обучения, дистанционных образовательных технологий. 

 

4. Возрастные категории и количество обучающихся в группах. 

4.1. ДОУ реализует ОП ДО - для детей с 2 до 7 лет, АОП ДО - с 5 до 7 лет. 

4.2. В детском саду функционирует 11 возрастных групп с возрастной категорией с 1 до 3 

лет (ранний возраст) и с 3 до 7 лет - дошкольный возраст. В возрастной подкатегории 

функционируют: 

С 2 до 3 лет общеразвивающая группа с нормативной наполняемостью 15 детей, 

С 3 до 4 лет общеразвивающая группа с нормативной наполняемостью 20 детей 

С 4 до 5 лет общеразвивающая группа с нормативной наполняемостью 20 детей. 

С 5 до 6 лет общеразвивающая группа с нормативной наполняемостью 20 детей и 

компенсирующая группа с нормативной наполняемостью 12 детей. 

С 6 до 7 лет общеразвивающая группа с нормативной наполняемостью 20 детей и 
компенсирующая группа с нормативной наполняемостью 12 детей. 

4.3. Количество групп в возрастной подкатегории зависит от количества выпущенных 

групп и нового набора детей на основании очередности. 

 

5. Продолжительность занятий. 

5.1. Для детей раннего возраста от 2 до 3 лет длительность занятий не должна превышать 10 

мин. Допускается осуществлять образовательную деятельность в первую и во вторую половину 

дня (по 8 - 10 минут). Допускается осуществлять образовательную деятельность на игровой 

площадке во время прогулки. 

5.2. Продолжительность занятий для детей 

от 3 до 4-х лет - не более 15 минут, 

для детей от 4-х до 5-ти лет - не более 20 минут, 

для детей от 5 до 6-ти лет - не более 25 минут, 

для детей от 6-ти до 7-ми лет - не более 30 минут. 
5.3. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в 

младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей – 50 мин 

или 75 минут при организации 1 занятия после дневного сна, в подготовительной – 90 минут. В 

середине времени, отведенного на занятие, проводят физкультурные минутки. Перерывы между 

периодами занятий - не менее 10 минут. 

5.4. Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и 

умственного напряжения детей, следует организовывать в первую половину дня. Для 

профилактики утомления детей рекомендуется проводить физкультурные, музыкальные занятия, 

ритмику и т.п. 

 

6. Заключительная часть 

6.1. Настоящее положение, все дополнения и изменения к нему рассматриваются и 

принимаются педагогическим советом ДОО, утверждаются приказом заведующего ДОУ. 

6.2. Настоящий акт вступает в силу с момента его утверждения руководителем. 

6.3. Срок действия настоящего положения действует до внесения изменений в 

законодательные акты, регламентирующие организацию образовательной деятельности. 
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